
26 DE SETEMBRO 

Coimbra Business School | ISCAC
Coimbra

PROGRAMA 
CIENTÍFICO

2 6  e  2 7  S E T E M B R O

ENCONTRO
NACIONAL
INTERNOS
PEDIATRIA

Pânico na sala de emergência        Dr.ª Lia Gata
                                                          Dr.ª Ana Ferraz
                                                          Dr.ª Marta Martins

2h da manhã e toca a campainha da reanimação? Vamos a isto! Cenários
práticos de reanimação, porque a chave está na preparação.

Obstetrícia para Pediatras              Dr.ª Joana Mafra
                                                          Dr.ª Vanessa Vieira

Do livrinho verde às dúvidas mais frequentes, casos clínicos interativos para
saberes o que é mais importante ter em conta na avaliação do recém-
nascido.

Urgências em Cardiologia               Dr. Diogo Faim
Miocardites, cardiopatias e arritmias provocam-te uma taquicardia? Nada
temas, desenhámos um workshop com base em casos clínicos para te ajustar a
sistematizar ideias.

Workshops 09h00 - 12h00

 Medicina Relacional e Parentalidade Positiva: O
Futuro da Pediatria 

12h00 - 13h00

2025 ENIPED 2025

Almoço 13h00 - 14h00 

Dr. Carlos Escobar
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Sedoanalgesia, rumo a um futuro sem dor       Dr.ª Carla Amorim
Os novos fármacos e os antigos, com oportunidade de praticar e desmistificar
receios.

Comunicação na adolescência                        Dr.ª Alexandra Luz
16 anos e só responde em monossílabos? Como estabelecer uma relação
terapêutica com um adolescente? Junta-te a nós para uma sessão de
roleplays de casos reais.

Antibióticos: Quando, como e onde medicar?     
                                                             Prof. Doutora Fernanda Rodrigues
                                                             Prof.ª Doutora Catarina Gouveia

Sensibilidades, MICs e microorganismos impronunciáveis? Uma abordagem
prática e dirigida, na concentração certa e toma única para colocar os
pontos nos “i”s.

Desequilíbrios iónicos: mEq e mmol e as dúvidas de sempre?
                                                             Dr.ª Rita Moinho
                                                             Dr.ª Patricia Mação

Sempre que surge um desequilíbrio iónico, ficas com dúvidas sobre como e
quando corrigir? Uma abordagem prática e além da fisiopatologia para
saberes o que fazer em todas as ocasiões.

Workshops 15h30-18h30

2025 ENIPED 2025

Simpósio Nestlé - Sensibilização a Proteína do Leite de
Vaca nos primeiros dias de vida

Problemas emergentes na adolescência: O que nos
trouxeram os novos anos 20?

14h45-15h15

14h-14h45

Coffee-break       15h15-15h30

Prof.ª Doutora Carla Rego 

Dr.ª Margarida Alcafache
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Workshops 09h00 - 12h00

2025 ENIPED 2025

Simpósio Danone | Nutricia - Hidrólise Parcial
em fórmulas infantis: hábito ou necessidade?

12h00-12h30

Sessão de encerramento

Pânico na sala de emergência        Dr.ª Lia Gata
                                                          Dr.ª Ana Ferraz
                                                          Dr.ª Marta Martins

2h da manhã e toca a campainha da reanimação? Vamos a isto! Cenários
práticos de reanimação, porque a chave está na preparação.

Obstetrícia para Pediatras              Dr.ª Joana Mafra
                                                          Dr.ª Vanessa Vieira

Do livrinho verde às dúvidas mais frequentes, casos clínicos interativos para
saberes o que é mais importante ter em conta na avaliação do recém-
nascido.

Urgências em Cardiologia               Dr. Diogo Faim
Miocardites, cardiopatias e arritmias provocam-te uma taquicardia? Nada
temas, desenhámos um workshop com base em casos clínicos para te ajustar a
sistematizar ideias.

Dr.ª Sylvia Jacob
Dr. Manuel Faria


